
3. Leipziger Taiji & Qigong Kleinmesse 
Do, 26. Juni 2025, 17 – 21 Uhr Clara-Zetkin Park*

Bewegung in der Natur: Kennenlernen - Ausprobieren - Mitmachen 
Miteinander Freude haben - Weitersagen

Wir danken allen Trainerinnen und Trainern, sowie den Musikern & den Unter-
stützern aus dem Klanggewölbe Delitzsch, die uns in diesem Jahr mit einer 
besonderen Klangatmosphäre begleiten.

Teilnahme kostenfrei - dafür Beitrag zum gemeinsamen Picknick. Bei Regen 
fällt die Veranstaltung aus.

17.00 - 17.20    Klangbad & Begrüßung
17:20 - 17:50    Übung vom Ursprung des Lichts (Belinda Petersen) 
17:50 - 18:00    Musik der Erhu (Jianguo Lu)
18:00 - 18:30    Das Spiel des Kranichs (Christine Walter)
18:30 - 19:15    Taiji - Pekingform (Jianguo Lu)
19:15 - 19:45    Lungen Tiangong (Karsten Ritter)
19:45 - 20:00    Musik der Erhu (Jianguo Lu)
20:00 - 20:30    TaijiQigong Satz 2 (Grit Schöley)
ab 20:30        In Klängen baden (Sylvia Mlinarcsik) & 
     Abschluß
      

* Nähe Anton-Bruckner-Allee
   Wiese am BSV AOK e.V.


